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Anotace

Dvouhodinovy vgukovy program
zaméreny na vychovu mladeze

k dobrovolnictvi seznamujici studenty
strednich Skol s moznostmi a vyznamem
vlastni obCanské aktivity v této oblasti.

Program vyuziva neformalni vzdélavaci
metody.

Komu je program urcen:

e Studenti stfednich $kol (v&. vicelet|ch gymnazii) ve
vékovém rozmezi cca 13-22 let.

® Program je urcen pro realizaci ve Skolni tridé,
idedlné pro skupinu 12-26 studentd, Ize jej Uspésné
realizovat i v mimoskolnim prostredi v rdmci
volnotasovych aktivit mladezZe (napf. ve
skautskych oddilech, zajmovych krouzcich ci
v ramci vgmén mladeze).

Pomucky:
® Prezentace, promitaci technika
e Lano nebo provazek (cca3 m)
e Papiry a tuzky
e Velkd tabule/flipchart s papiry

e Listetky s pojmy (rozsttihané)

Rozsah programu:

Program je sestaven jako dvouhodinovy. Je
mozné jej podle moznosti a zajmu
kombinovat s dalSimi moduly Biodiverzita u
nas i ve svété, Stromy pro zivot.

Velmi vhodné je vyuziti programu jako
Uvodni aktivity pro terénni program

s praktickymi ukazkami dobrovolnické
¢innosti Byt dobrovolnikem.

Lektorsky tym:

Program je veden dvéma lektory, pripadné
lektorem a jeho asistentem. Alespon jeden
z nich by mél mit adekvatni pedagogické
vzdélani v oblasti neformaini pedagogiky a
EVVO.

Program prinasi lepsi vysledky, kdyz jsou
lektori vékove blizci studentdm (cca do 30
let) a maji v oblasti dobrovolnictvi pro
prirodu osobni zkuSenosti. Studenti se

s takovymi vzory lépe identifikuji a jejich
osobni motivace k obanskym aktivitam je
vyraznéjsi.




Prurezova témata

Klicové kompetence

V{chova k socidlnim dovednostem/Obéan v
demokratickeé spolecnosti

e studenti pozndvaji dobrovolnictvi jako nastroj
obCanské angazovanosti a moznost efektivni
pomaoci pri reseni specifickgch nejen
environmentalnich problému

e studenti vnimaji dobrovolnictvi jako uzitecny a
solidarni prvek obCanské spolecnosti

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech/Multikulturni vgchova

e studenti se seznamuji s moznostmi
mezinarodniho dobrovolnictvi pro prirodu, jeho
prinosy pro mezikulturni porozumeéni a zmirnéni
predsudku

Clovék a svét prace

e studenti objevuji potencial dobrovolnictvi ve
vztahu k rozvoji jejich kliCovgch kompetenci i
zlepsSeni moznosti na trhu prace

e studenti zlepSuji komunikacni dovednosti a
rozvijeji vyjadrovaci schopnosti

Environmentalni vgchova

e studentiidentifikuji environmentalni problémy v
jejich bezprostrednim okoli a zamysleji se nad
moznostmi dobrovolnické aktivity verejnosti pri
jejich reseni

e studenti znaji konkrétni priklady dobrovolnické
préace v oblasti 0ZP

Kompetence k uceni:

e student uvadivéci do souvislosti, kriticky
hodnoti nové informace a vyvozuje
zaveéry pro budouci vyuziti

Kompetence k FeSeni problém(:

e student identifikuje konkrétni problém a
v tymu navrhuje specifické moznosti jeho
reseni

Kompetence komunikativni:

e student nasloucha, ucinné se zapojuje do
diskuse/brainstormingu, ucelené
prezentuje své nazory a postoje,
argumentuje v diskusi

Kompetence socialné personalni:

e student komunikuje v mensich i vétsich
skupinach, podili se na tymové atmosfére
a aktivné hleda kompromis

Kompetence obcanské:

e student chape vyznam ochrany pfirody a
krajiny na Urovni jednotlivgch obéanu i
v globalnim méritku, respektuje odliSné
nazory ve skupiné

Kompetence pracovni:

e student chape vgznam dobrovolnické
prace v praktické roviné a jeji moznosti
s ohledem na své budouci uplatnéni

Kompetence k traveni volného casu:

e student je motivovan k aktivnimu
dobrovolnictvi a vyuziti svého volného
¢asu ve prospéch prirody a krajiny



» e Stru¢né se studentim pfedstavime. Vypichneme zejména
UVOd své zajmy a zkusenosti tykajici se dobrovolnickych aktivit a
neformalniho vzdélavani v prirodé. Nezahlcujeme studenty
podrobnostmi z Zivotopisd,
Predstaveni lektoru a studentd, ale zmifiujeme zajimavosti,
sjednani zakladnich pravidel pro diky nimz se s ndmi mohou Ahoj, jmenuiji se Katka a jsem

Uspésnou spolupraci. studenti lépe identifikovat. z Hnuti Brontosaurus. Ziju,
pracuju a dobrovolni¢im v

Délka cca 10 minut. Brn&. Mam rada hlavné

Vyzveme ke kratkemu cestovani s prateli, hudbu a

predstaveni take prirodu. Dnes bych se s vami
studenty. Cilem neni rada podélila o svoje

zapamatovat si ihned zkusenosti a zazitky, které
véechna jména, ale spide dobrovolnictvi prinasi.
poznat skupinu a jeji
dynamiku. Kromé jména

Jajsem Véraa

e \Velmi stru¢né uvedeme program

nadchazejicich dvou hodin. Neni tfeba oo bl &l s
o tedy pozadameio ol
seznamovat studenty s konkrétnim v y v
: o epi nejakou zajimavost Ci hlavy, tak to
armonogramen. av € spise ) charakteristiku (max.1 dokazu!
s metodami, s nimiz se setkaji. v
véta).
V nasleduijicich dvou hodinach bude Nastaveni pravidel SpOlUpl"éCE'
hodné pohybu, vyuzijeme doslova
celou tfidu. Budeme spole¢né e Pred zacatkem samotného programu jesté udélame
objevovat a vzajemné se inspirovat. kratky brainstorming na téma pravidel pro spolupraci.
Pracovat budeme v tymu i kazdy Navrhovana pravidla zapisujeme na tabuli. Ta, s nimiz

sam. Nas hlavni hrdina bude . v ;v ) v
nasledne souhlasi vetsina skupiny, zakrouzkujeme.

M0Zeme na né pak efektivné odkazovat béhem programu.

dobrovolnik v prirodé a pro prirodu.

Necekejte tedy vyklad u tabule.
Kolik se toho dnes dozvime, bude
zalezet hlavné na vas.

Brainstorming (z anglického

Lbrain” a ,storm”) je néco

, . vy v, jako b 3paduy. Nejd
Hlavni pravidla, na néz bychom nem éli zapomenout: JSE0 Drres RepeR FEEE
pritom o kvalitu, ale o

. , ) v , , kvantitu - mnozstvi

® nasloucham druhému, i kdyz s nim zrovna nesouhlasim e
napadu. Kazdy muze rict

diskutuji, argumentuji, ale nekricim jakykoliv népad, nikdo

e nerozumim-li, ptdm se hned nehodnoti a nekritizuje.

® zajima-li mé néjaka podrobnost, ptdm se hned

e tykame si - zejména, pokud jsou lektori skupiné vékove blizci

e potiebuji pauzu - udélam si ji, nezapominam ale, Ze i j& jsem v programu dlleZit( a tym se beze mé
neobejde

e pom0Zu a poradim, kdyZ to dokazu

e davam pozor na sebe i druhé, pohybuji se bezpecné



Evokace
Zjistujeme, jaké je povédomi
studentd o dobrovolnictvi.
Podporujeme schopnost kratkeé a

vystizné prezentace vlastniho

nazoru.

Délka cca 15 minut.

Priprava:

Rozdélime tridu za pomoci
provazku/lana na dvé poloviny (idealné
vytvorime uprostred volny prostor
odsunutim lavic). Studenty
shromazdime uprostred tridy.

Promitneme prvni a druhg slide
prezentace, postupné v ramci hry
promitdme slidy s tvrzenimi tykajicimi
se dobrovolnictvi a dobrovolnikU.

Tipy:

Je vhodné si ke kazdé otdzce vzdy zapsat pocet
studentu v polich ,ANO” a ,NE”. Ziskané pocty
pak mUZeme porovnat s odpovéd'mi na stejné
otazky v rdmci reflexe v zavéru programu a
vyuzit tato data k efektivnéjsimu sledovani
vyvoje postoju a nazoru v rdmci skupiny.

Je dobré ke zdUvodnéni vzdy vyzvat zastupce

z rdznych ¢asti nazorového spektra, zejména
pokud jsou nazory (ANO/NE) ve skupiné v(razné
odlisné.

Ja a dobrovolnictvi:

Studenti na platné uvidi vzdy jedno tvrzeni tykajici
se dobrovolnictvi nebo dobrovolniku. Jejich Gkolem
bude premistit se po tridé vzdy v zavislosti na tom,
zda s tvrzenim souhlasi ¢i nesouhlasi. Provaz
uprostred pritom oddéluje ¢ast tridy
reprezentujici ,,ANO” od té reprezentujici ,NE”.
Odpovédi mdzeme , Skdlovat” - smérem od lana ke
sténé od ,spide ano/ne” po ,uréité ano/ne”.

Po kazdé otazce vyzveme 1-2 studenty, aby svij
nazor zddvadnili. ZdGvodnéni by mélo byt kratké,
vychazejici pouze z ndzoru/postoje, ktery student
aktualné zastava.

Ve hre neexistuji spravné odpoveédi, sledujeme
povédomi a postoj studentd k fenoménu
dobrovolnictvi.

Je vhodné diskusi nad jednotlivgmi vyjadrenimi
omezit na minimum. Vyzveme spise k zamysleni:
,Jsem na tom ja sam taky tak, nebo mam jiny
nazor?”

Ujistime studenty, ze k otazkdm se vratime jesté

jednou v ramci reflexe celého programu a bude zde
prostor pro debatu.



Uvedomeni l.

Ve dvojicich a v celé skupiné hledame spolu

se studenty odpovédi na zakladni otazky
kolem dobrovolnictvi. Tymovou praci
nachazime vlastni definici fenoménu
dobrovolnictvi.

Délka cca 25 minut.

Priprava:

Rozdélime studenty do dvojic a
vybavime je papiry (nejméné 5xA4 pro
dvojici) a tuzkami.

Pripravime velkou tabuli, Iépe ale
flipchart s 5 papiry pro spolecné
zapisovani odpoveédi

Tipy:

Flipchartové papiry se souhrnem
informaci od dobrovolnictvi,
dobrovolnicich a jejich zajmovych
oblastech mGZeme nechat ve $kole
pedagogum pro dal$i praci.
Pracujeme-li s vétsi skupinou
studentd (24 a vice), miZeme pro
urychleni rozdélit studenty do Ctveric
namisto dvaojic.

Doplriujeme odpovédi a definice
studentd také o vlastni osobni
zkusenosti s dobrovolnictvim.

Zeptame se, je-li ve skupiné studentd
jiz aktivni dobrovolnik. Pokud ano,
vyzveme jej, aby sdilel své zkusenosti
souvisejici s prinosy a jeho motivaci.

Otazky a odpovedi:

Studenti ve dvojicich hledaji strucné a
vystizné odpovédi na otazky tykajici se
dobrovolnictvi a dobrovolnikd. Otazky
promitdme na platno, klademe je
postupné.

Na kaZdou otdzku nechame studentdm
cca 3 minuty na zapsani odpovédi (1
otédzka = 1 papir). Po uplynuti ¢asu
prezentuji dvojice své odpovédi,
nejzajimavéjsi a nejvystizngjsi
zapisujeme strucné na flipchart.
Souhrn poté promitneme v prezentaci,
Informace ziskané praci studentd
mohou byt v mnoha ohledech
zajimavéjsi a konkrétnéjsi, informaci

z prezentace ji pouze dopliujeme a
kratce rekapitulujeme.

Vystupem této aktivity nema byt
naprosto vycerpavajici definice
dobrovolnictvi, ale popis tohoto
fenoménu tak, jak jej vnima konkrétni
skupina, s niz pracujeme.

V takto ziskaném , obecném” prehledu
akcentujeme zvlasté informace o
dobrovolnictvi v ochrané zivotniho
prostredi. Této oblasti dobrovolnické
¢innosti se budeme vénovat podrobnéji
v dalsi ¢asti programu.




Uvedomeni ll.

Navazujici ,herni” aktivita zaméruijici se
na specifika dobrovolnické Cinnosti

v oblasti ochrany prirody a krajiny.
Zjistujeme, co vSechno s dobrovolnictvim

v oblasti 0ZP souvisi a jakgch réznych

c¢innosti se dobrovolnici v prirodé ucastni.

Délka cca 20 minut.

Priprava:

Kazdému studentovi rozdame dvé
karticky s pojmy vztahujicimi se

k dobrovolnictvi pro prirodu. Na
kartickach je kromé samotného nazvu
také urcen zpUsob, jak jej musi majitel
karticky ztvarnit.

Studenty rozdélime do dvojic, pripadné
vétsich skupin. BEhem hry nemuseji
studenti sedét, mohou vyuzit volny
prostor napr. pro pantomimu.

Na flipchart béhem hry nachystame 9
poli s ndzvy okruhd dobrovolnickych
tinnosti, ktergmi se mdzeme v 0ZP
zabyvat (viz str. 14). PFipravime lepici
gumu na prirazeni karticek do poli.

Tipy:

Vétsina karti¢ek mize byt zafazena v nékolika
oblastech. Najdeme-li takovou pri hodnoceni,
zminime to a jednotlivé souvislosti objasnime.
PFi vyssim poctu studentl pouzijeme vice
kartiCek, ty se mohou opakovat.

Flipchartovy list s tipy na konkrétni
dobrovolnické akce pro prirodu v misté Skoly

ponechdme studenttm/pedagoglim jako
inspiraci pro dalsi praci.

Hadaci hra:

Studenti maji ve dvojicich, pripadné ve vétsich
skupindch, za Ukol ztvarnit slovo, které maji uvedeno na
své karticce. Ztvarnuiji jej pantomimicky, kresbou nebo
slovné (bez pouZiti kofene slova na karti¢ce). Ostatni ve
skupiné slovo hadaji.

Na uhodnuti co nejvétsiho poctu karticek maji 4 minuty.
Po jejich uplynuti hru zastavime a vyhodnotime
nejuspésnéjsi Fesitele (ty, ktefi uhodli viechny karti¢ky).
VSechna slova na kartickach se tykaji prirody a jeji
ochrany. Vsechna také patfi k rdzngm aktivitam

jichz mohou byt dobrovolnici v oblasti 0ZP

soucasti.
Maji vSechna ta slova

Vyzveme studenty, aby se pokusili

zaradit své karticky do oblasti

aktivit, kde se s nimi mdzeme

néco spolecného?

Muyslite, ze se
vSechna néjak tykaji

setkat. Karticky studenti nalepi na
flipchart lepici gumou.

dobrovolnictvi?

Kratce diskutujeme o prislusnostijednotlivyc
konkrétnich oblasti. Cilem neni najit jedno spravné
reseni, ale poukazat na rozmanitost dobrovolnickych
tinnosti v oblasti 0ZP.

Dobrovolnictvi u nas doma:

Na predchozi aktivitu navazeme rozsirujicim Ukolem pro
dvojice/vétsi skupiny studentl. PoloZime jim otdzku
tykajici se lokalnich benefitu dobrovolnictvi:

Nechame studenttm cca 5 minut
na kratké zamysleni, diskusi a Byla by néktera z téchto

pfipadné zapsani informaci. dobrovolnickgch cinnosti
v v ’ rospesna primo ve
Po uplynuti casu predstavi prosp P

L e . vasem mésté nebo v jeho
studenti sva zjisteni skupine.

okoli? Kde konkrétné a

Zajimavé napady a moznosti jak? Déje se tu u? néco
zapisujeme na flipchart s poli - takového?

okruhy dobrovolnické Cinnosti
(z n&j mGzeme karti¢ky predem odlepit).

Alespon 5 minut vyhradime pro

diskusi nad napady studentu a konkrétnimi

praktickgmi tipy. jak s dobrovolnictvim na lokalni drovni
zadit. MUZeme kratce zminit své vlastni zacatky

s dobrovolnictvim pripadné poukdzat na nékteré ukazky
dobré praxe.

Kratce zminime i dobrovolnické ¢innosti, s nimiz se v misté
nesetkame, ale které maji v CR také své opodstatnéni.



Reflexe

Vratime se k vodni hre  Ja a
dobrovolnictvi”. Zahrajeme si ji
nyni znovu a rekapitulujeme pri
tom nové poznatky a zajimavosti

predchozi faze programu.

Délka cca 15 minut.

Priprava:

Opét rozdélime tridu za
pomoci provazku/lana na dvé
poloviny (idedIné vytvorime
uprostred volny prostor
odsunutim lavic). Studenty
shromazdime uprostred tridy.

Vratime se zpét na zacatek
prezentace, promitneme
prvni a druhy slide a
postupné v ramci hry opét
promitame slidy s tvrzenimi
tykajicimi se dobrovolnictvi
a dobrovolnikd.

Dobrovolnik mlze pomahat i v narodnich

parcich a CHKO.

Dobrovolnici pracuji na pfirodnich
lokalitach pouze v Iété.

Do oblasti vyskytu rysu a vlkd dobrovolnici

vstupovat nesméji.

Ci§téni tani se provadi mimo obdobi
rozmnozovani obojzivelnikd.

Rucni koseni luk pomaha Sireni
chranénych druh rostlin.

Ja a dobrovolnictvi podruhé:

Hru hrajeme stejngm zpUsobem, jako
v rdmci evokace.

U kazdého tvrzeni se nyni zastavime
delSi Cas. Diskutujeme se studenty,
rekapitulujeme zasadni poznatky

z programu.

Reflexe po kazdém
tvrzeni by méla byt
nejprve individudlni

Zménili jste nazor oproti
Uvodu programu? Co
vas k tomu vedlo?

(v tichosti pro sebe),
poté spole¢na v
ramci skupiny.

Ktera dobrovolnicka
¢innost pro prirodu by

T vas lakala nejvice?
Prostrednictvim hry !

sledujeme predevsim
posun nazord a postoju
studentU. Ani ted’ neexistuji spravné

odpovédi, miZeme ale vybidnout

k diskusi a argumentaci v ramci skupiny.
Pokud jsme zapisovali pocty odpovédi
ANO/NE v ramci evokace, porovnavame a
se zajimavymi zjiSténimi z tohoto
srovnani se podélime se studenty.

Tipy:

e Mate-li dostatek Casu, pridejte
do hry i dalSi tvrzeni, ktera
podpori ukotveni specifickych
prirodovédnych znalosti a zvysi
motivaci k zapojeni do
dobrovolnictvi pro prirodu:



I 4 v
Zaver
Predstavime studenttm Hnuti

Brontosaurus a nékteré konkrétni
moznosti dobrovolnické ¢innosti,

do niz se mohou studenti zapojit.

Délka cca 5 minut.

Priprava:

Promitneme zavérecny slide
prezentace predstavuijici ¢innost Hnuti
Brontosaurus a jeho dobrovolnické
akce pro mladez.

Tipy:

Je dobré mit k dispozici, nejlépe pak k rozdeji,
informacni a propagacni materialy

s pozvankami na konkrétni dobrovolnické
akce a s uzite¢ngmi kontakty (web, FB). Je-li
to mozné, volime zejména nabidku lokalnich
aktivit, které mohou byt studentdm blizsi a
pro jejich prvni kontakt s dobrovolnictvim
vhodnéjsi.

Studenty k dotazdm vybizime jiz v prubéhu
programu. | presto nechame v zavéru
dostatecny prostor pro dotazy a nabidneme
aktivné i moznost ptat se dal napr.
prostiednictvim FB kontaktu na lektory.

Alespon kratce zminime také moznosti, jaké
dobrovolnictvi nabizi v zahrani¢i (napf.
Evropska dobrovolnicka sluzba, dobrovolnické
projekty organizace v Indii, Srbsku ¢ina
Ukrajiné).

® Prezentujeme studentim kratce spolek Hnuti
Brontosaurus. Organizace pusobi celorepublikové,
proto mdzZeme pFidat i informaci o nejblizsim
Z3akladnim ¢lanku - pobocném spolku a jeho

aktivitach.

Hnuti Brontosaurus

neziskova organizace, jejiz
prace je vidét.

Jsme spolek prevazné mladych lidi
do 26 let, ktergm neni lhostejny
svét, ve kterém Ziji. Propojujeme

smysluplnou praci pro prirodu,

pamatky i lidi s netradicnimi zazitky

a zabavou, a to jiz vice nez 40 let.

www.brontosaurus.cz

® \/zavéru nechame jesté alespon nékolik minut
prostor pro dotazy.

® Poskytneme studentdm kontakty, kde se mohou
v pripadé zajmu dale ptat nebo kde najdou dalsi
potrebné informace a rozloucime se.




Harmonogram

roaramu e V pribéhu celého programu prubézné promitame slidy
p g pripravené prezentace. Jednotlivé bloky jsou od sebe
oddéleny vzdy kratkym videem, které Ize vyuzit jako

vhodny predél, pokud to dynamika skupiny vyzaduije.

délka pomucky
Uvod 10 minut flipchart
Evokace 15 minut provazek/lano cca 3 m

papiry A4 (5ks do dvojice),
psaci potreby, flipchart s 5
Uvédomeénil. |25 minut |papiry

prestavka 10 minut
karti¢ky pro Hadaci hru (2 ks
pro studenta), flipchartovy
papir s 9 popsanymi poli, lepici
Uvédomeéni ll. |20 minut  |guma
Reflexe 15 minut provazek/lano cca 3 m
informacni a propagacni
Zavér 5 minut materialy

e Nemdme-li k dispozici promitaci techniku, miZeme informace a herni instrukce
preddvat studentlm Ustné/s pomoci tabule. V(bér informaci z prezentace je
soucasti této metodiky.

e Karticky pro Hadaci hru je vhodné vytisknout na tvrdy papir, pripadné zalaminovat.
MGzZeme je pak pro vjuku pouzit opakované a snizime tak ekologickou stopu tohoto
programu. K upevnéni karticek na flipchart slouzi lepici guma.



Ja a dobrovolnictvi

Tvrzeni + namety k diskusi:

e Dobrovolnici jsou blazni, nechtéji za svou praci finan¢ni odménu.

Odména nemusi vZdycky znamenat jen penize. Odménit miZeme zazitkem,
novou zkusenosti, setkanim se zajimavymi misty a lidmi a v neposledni rade
také proste dobrgm pocitem ze své prace. UZ jste nekady dostali néjakou

takovou odmeénu?

Dobrovolnictvi je, kdyz doma umyju schody e Dobrovolnictvi mi muze pomoci sehnat praci.
a nic za to nechci.

Stdle vice zaméstnavateld zajima dobrovolnickd
Dobrovolnik nepracuje primarné pro sebe a c¢innost potenciondinich zaméstnancd. Vnimaji'ji
swvij prospéch. Domdci prace tedy nejsou tim nejen jako projev obcanské angazovanosti, ale
pravym dobrovolnictvim. KdyZ ale schody také jako duleZitou ,, pracovni” zkusenost
v domé umyvdte za svého starého nemocného 2vIasté u Cerstvijch absolventd.
souseda. ..
Dobrovolnik je chudak v obnosenych e Dobrovolnik je hrdina.

hadrech, se ktergm se nikdo nekamaradi.
Zni'to hrozné pateticky .... Ale co kdybys byl ptak

 kdyZ jsi dobrovolnik, je to porad Tvoje volba, a nemél bys v celém lese ani jediny duty strom,
co si oblekas. Uz jsi nekdy zkousel kosit louku kde by sis mohl postavit hnizdo. Byl by pro Tebe
v lodickach, nebo cistit studanku s kravatou na dobrovoinik, ktery tu kaZdy rok vési a pravidelné
krku? Cisti budky hrdina ?

Chtél bych byt dobrovolnikem.

A proc jsi to jesté nezkusil? Existuje mnoho
moZnosti jak se stat dobrovoinikem. Na zacatku ale
vZaycky musi byt Tvoje rozhodnuti proste to zkusit.




OtéZky a od pOVédi e (Otdzky smérujici k hledani definice dobrovolnictvi.

Studentim nepredkladame univerzalné platnou
definici, ale smérujeme skupinu k nalezeni vlastni,
kterd vychazi z jejich zkusenosti a postojd.

Co je dobrovolnictvi?

e Svobodné zvolena aktivita sledujici obecny prospéch konana bez naroku na
financni odménu.

e Z3kladni kdmen demokratické spolecnosti, aktivita nepostradatelna v mnoha
oblastech.

e Stale spole¢ensky nedocenénd ob&anska aktivita (mozna pofad jesté v souvislosti
s komunistickou minulosti nasi zemé, kdy rada véci byla , dobrovolné povinna“ a
bez naroku na odménu).

Co delaji dobrovolnici?

e Nejruznéjsi &innosti v oblasti ochrany pirody a krajiny, v socialnich sluzbach, zdravotnictvi, vzdélavani, sportu,
kulture nebo v oblasti lidskych prav.

e Sdruzuji se ve spolcich nebo klubech, sdileji své znalosti, dovednosti a zazitky a spolu-pracuji.

e Sitia posiluji a napliijuji myslenky solidarity, udrZitelného rozvoje a obZanské odpovédnosti.

e UzZivaji si pocit vlastni uzitecnosti a seberealizace.

Co lidi motivuje k dobrovolnictvi?

e Byt uzitecny svému okoli - prirodé, lidem, spolecnosti.
e Moralni divody.

e Moznost ziskat nové znalosti, dovednosti a setkat se novgmi lidmi - priteli Ci
odborniky v rznych oblastech.

® Moznost ménit véci, které se minelibi.

® Pravo vybéru a flexibilita ¢innosti.

Co dava dobrovolnictvi dobrovolnikum?

e Ddlezity bod do profesniho Zivotopisu a podnét pro budouci kariéru.
e Zazitky, dovednosti, znalosti, moznost seberealizace.
e Dobry pocit, Ze ,,mGzu zménit svét”.
e Nova pratelstvi a silna socidlni sit.
Co davaiji dobrovolnici prirode?
e Dulezitou pomoc - UFady nemohou zastat Uplné viechno,
nékdy si lidé nebo priroda sami pomoct nedokazou.

e Poukazuji na vefejnosti/statem opomijené oblasti a , davaji
véci do pohybu”.

® Moznost zachovat a rozvijet prirodni dédictvi.



Hadaci hra

e karticky pro Hadaci hru -
k vytisténi a rozstrihani

e uréeno pro 26 hracu - kazdy

hraje se dvéma kartickami

k uhodnuti: zpUsob pfedvedeni: k uhodnuti: zpUsob pfedvedeni:
ptaci budka kresleni vik pantomima
pila pantomima rys ostrovid pantomima
ochranné bryle |kresleni medvéd pantomima
sova slovni popis fotopast slovni popis
zebrik pantomima pytel kresleni
sykora slovni popis pracovni rukavice kresleni
brousek pantomima plastova lahev kresleni
kosa kresleni nedopalek pantomima
hrabé kresleni skladka slovni popis
seno kresleni hmyzi hotel slovni popis
koza pantomima hadnik slovni popis
ovce pantomima jezek pantomima
orchidej slovni popis krmitko kresleni
ryc pantomima slepys pantomima
jablon kresleni vceli dl slovni popis
kul slovni popis straz prirody pantomima
nuzky kresleni narodni park kresleni
alej slovni popis CHKO slovni popis
plasténka pantomima botanik slovni popis
pamatnyg strom | kresleni ornitolog slovni popis
studanka kresleni zoolog slovni popis
mokrad slovni popis ohnisté kresleni
potok pantomima volny Cas slovni popis
zaba pantomima pratelstvi pantomima
Colek slovni popis zkusenost slovni popis
rysi hlidka slovni popis pohyb pantomima




Hadaci hra

® 9 poli - oblasti dobrovolnické
c¢innosti

e prekresli na velky papir
Budkovani

Rucni koseni luk , ,
Spoluprace s odborniky

Monitoring Selem

Sazeni stromd

Uklid pFirody

Obnova vodnich prvky

Podpora biodiverzity

Zazitky a dobrodruzstvi




Hadaci hra

e priklad zarazeni slov k ¢innostem
(neexistuje jen jedno mozné Fedeni)

budkovani: ptaci budka uklid prirody: pytel
pila pracovni rukavice
ochranné bryle plastova lahev
sova nedopalek
zebrik skladka
sykora podpora biodiverzity: hmyzi hotel
brousek hadnik
rucni koseni luk: kosa jezek
hrabé krmitko
seno slepgs
koza vceli ul
ovce zazitky a dobrodruzstvi: |ohnisté
orchidej volny Cas
spoluprace s odborniky: |straz prirody pratelstvi
ndrodni park zkusenost
CHKO pohyb
botanik monitoring Selem: rysi hlidka
ornitolog vk
zoolog rys ostrovid
sazeni stromu: ryc medvéd
jablon fotopast
kal obnova vodnich prvkd: | studanka
nuzky mokfad
alej potok
plasténka zaba
pamatny strom Colek




e Anotace

® Prifezova témata, kli¢ové kompetence
e Uvod

e Evokace

e Uvédomenil

e Uvédomenill

e Reflexe

o 7avér

e Harmonogram programu
e J4 a dobrovolnictvi

e 0Otazky a odpovédi

e Hadaci hra
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